
【３月２１日（木）当日の当館利用方法について】

 【第1スタジオ内容】

 【第２スタジオ内容】

 【プール内容】

 【近日中に“新台マシン”が導入されます！】
●体組成測定器 ●運動機能測定器（zaRitz：ザリッツ）

②但し、来館条件として現会員の方は友人や知人など、ビクトリアハーツへ非入会の方をご一

③来館された方々には素敵な特典をご用意しております！

①全コースの方が当日のみ来館可能となります！

 諸に連れて来て頂きます。（現会員様のみの来館では当日のご利用は不可となります。）

④ご一緒に連れて来て頂いた方がご入会を希望される際は入会金無料と致します！

平成最後の年を締めくくるにふさわしい特別イ

１０：１５～１０：３０ ストレッチ

１０：４０～１１：１０ かんたんバランスディスク

１１：２０～１２：００ ボクシングエアロ

ベントを行います！来館時には特典も用意して
います。皆様のご参加をお待ちしています!(^^)!

ビクトリアハーツ
プレミアムグループデー

ＳＯＩＮ１（ソワン）アロマリラクゼーションによる無料施術を随時行います。

施術内容、予約等につきましては、別紙にてご確認下さい。

１１：００～１１：３０ アクアビクス


